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Corps et Ames  

La passion du sport au féminin  
 

L’ouvrage « Corps et Ames : la passion du sport au féminin » (Sandrine RETAILLEAU et Muriel 

FRANCESCHETTI, Editions la Martinière) retrace le parcours de vingt femmes, vingt sportives, 

célèbres ou inconnues, et raconte le lien particulier qui unit chacune d’entre elles à leur sport. En 

écho aux textes de Sandrine RETAILLEAU, auteur de l’ouvrage, les illustrations toutes en 

couleurs de Muriel FRANCESCHETTI agissent comme un jeu de miroir complice, comme pour 

mieux exprimer que le sport conjugue émotion et partage. 

 

L’exposition “Muriel FRANCESCHETTI, Femmes et Sport ”, est un hommage rendu à des 

femmes d’exception qui, chacune à leur manière, expriment leur passion pour le sport, auquel 

elles ont choisi de se consacrer “corps et âmes”. 

 

Muriel FRANCESCHETTI, une artiste internationale  
 

Muriel FRANCESCHETTI, autodidacte, commence d'abord une carrière de mannequin avant de 

devenir photographe. Auprès de l'américaine Britt ERLANSON, elle apprend à maîtriser le circuit 

de la production, le stylisme et le maquillage, puis devient directrice artistique. Des rencontres 

décisives l'amènent à se consacrer pleinement à la photographie dans le secteur de la publicité et 

de l'illustration de magazines. 

 

Aujourd'hui la réputation de Muriel FRANCESCHETTI n'est plus à faire. Sa créativité et la 

spontanéité de ses photos séduisent particulièrement le public, notamment dans le magnifique 

livre qu'elle a illustrée en collaboration avec Sandrine RETAILLEAU, « Corps et Ames – La 

passion du sport au féminin », paru en 2007 (Editions la Martinière). 

 

Les situations quotidiennes restent son meilleur terrain pour y trouver de la créativité, et la vie un 

vrai moteur de recherche permanent. Son style est un mélange de fraîcheur, de couleurs, et de vie 

très certainement issue de ses origines méditerranéennes.  
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Agenda  
 

Fait marquant de l'exposition :  

 

� VERNISSAGE de l’exposition le vendredi 13 mars 2009  à 18h30, au Centre d’art 

contemporain Bouvet-Ladubay, en présence de Muriel FRANCESCHETTI  et sous le 

parrainage de Odile LESAGE-DIAGANA , photographiée dans l’ouvrage « Corps et 

Ames ». 

 

� Plusieurs autres PERSONNALITES SPORTIVES , telles Marie-Claire 

RESTOUX-GASSET, Isabelle DEMONGEOT , Manuella BENAVENTE  ou encore 

Stéphane DIAGANA  participeront à cet événement. 

 

� Le vernissage sera précédé d’une TABLE RONDE  organisée par l’association     

Sport et Citoyenneté sur le thème « FEMMES ET SPORT AUJOURD 'HUI : QUELS ENJEUX? », 

qui se tiendra le vendredi 13 mars à 17h30 au Théâtre Bouvet-Ladubay.  
 

Autres temps forts : 
 

� Défilé de mode  et présentation de la collection « Sport » de la jeune créatrice saumuroise 

Cindy GAMELAS à l’issue du vernissage (vendredi 13 mars – 18h30). 

 

� Rencontres avec Marie-Claire RESTOUX-GASSET, Isabelle DEMONGEOT, Manuella 

BENAVENTE et Stéphane DIAGANA (vendredi 13 mars – 19h). 

 

� Vente aux enchères  des œuvres exposées (vendredi 13 mars – 20h00). 

 

� Séance de dédicace  de l’ouvrage « Corps et Ames : la passion du sport au féminin » par 

Muriel FRANCESCHETTI à l’Espace Culturel LECLERC Saumur (samedi 14 mars – 

14h30). 

 

� Rencontre  avec Muriel FRANCESCHETTI et visite commentée de l’exposition, suivie d’un 

débat entre l’artiste et le public autour de la photographie, de l’art et du sport (samedi 14 

mars à 15h30). 

 

� Ateliers éducatifs  avec le photoclub Reflex (mercredi 18 – jeudi 19 mars 2009) 
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Une table ronde  
 

« Femmes et Sport aujourd’hui : quels enjeux ?  
 

Le sport est l’une des principales activités culturelles des européens : une récente étude précise 

qu’au sein de l’Union européenne, 29,5 % des hommes pour 16% des femmes et 63% garçons 

pour 37% des filles de 15 à 24 ans déclarent pratiquer régulièrement une activité physique ou 

sportive. 

 

Si la pratique féminine reste largement en retrait par rapport à celle des hommes, son 

augmentation est indéniable depuis une trentaine d’années. Pour autant, plusieurs problématiques 

demeurent, qui empêchent encore aujourd’hui son plein essor. 

 

En marge de l’exposition photographique de Muriel FRANCESCHETTI, Sport et Citoyenneté 

organisera une table ronde sur le thème « FEMMES ET SPORT AUJOURD ’HUI : QUELS ENJEUX  ? ». 

En lançant le débat sur ces questions, Sport et Citoyenneté souhaite mettre en lumière les 

différentes problématiques entourant la pratique sportive féminine et les actions menées pour 

l’encourager. 

 

Les débats porteront principalement sur quatre axes de réflexion : 

 

� Comment encourager la pratique sportive féminine ? Doit-on aller vers plus de mixité ? 

� Comment garantir l’accès au sport pour toutes les femmes ? 

� Quelle est l’incidence du sport sur la santé des femmes ? 

� Quels sont instruments de lutte contre le harcèlement et les violences sexuelles dans le 

sport ? 

 

Intervenants 

 

- Odile LESAGE-DIAGANA , Championne d’athlétisme 

- Jean-Louis PLE , Directeur Départemental de la Jeunesse et des Sports – Maine-et-Loire 

- Paul HUGOT , Adjoint au Maire de Saumur en charge des Sports 

- Marie-Claire RESTOUX-GASSET , Championne olympique de judo 

- Isabelle DEMONGEOT , Championne de tennis et référent sur le plan de lutte contre le 

harcèlement et les violences sexuelles dans le sport auprès du Ministère des Sports 

- Manuella BENAVENTE , Championne d’athlétisme 

- Laurence SAUTET , Ecuyère au Cadre Noir de Saumur 

- Christine GOUARIN-MONROCHE , Diététicienne du sport 

 

Animateur : Julian JAPPERT , Directeur de Sport et Citoyenneté 
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Les initiateurs du projet  
 

� L’association Sport et Citoyenneté 
 
Créée en septembre 2007, l'association Sport et Citoyenneté se positionne aujourd'hui comme un 

"think tank" européen de référence dans le domaine du sport. C'est un lieu de réflexion et de 

lobbying auprès des pouvoirs publics, du secteur économique et des acteurs associatifs afin de 

promouvoir les valeurs du sport et de militer pour leur meilleure implantation dans la société.  

www.sportetcitoyennete.org  

� La Ville de Saumur 

Saumur, ville d’Art et d’Histoire, est un pôle touristique connu à l’échelle internationale, qui s’étend 

le long de la Loire et s’affirme au sein du Val de Loire, patrimoine mondial de l’UNESCO. 

En France comme à l’étranger, elle est associée à bien des caractéristiques diverses et 

prometteuses, grâce à de nombreux atouts qu’elle a su acquérir au fil des siècles : capitale de 

l’équitation, productrice de grands vins, écrin architectural chargé d’Histoire… Son dynamisme et 

sa créativité font de Saumur une ville touristique et emblématique, aux atouts considérables. 

www.ville-saumur.fr 

� La Maison Bouvet-Ladubay 

Fondé en 1851 par Etienne Bouvet, esthète et passionné par le vin, les arts et les affaires, la 

Maison Bouvet-Ladubay, c’est aujourd’hui 4.500.000 bouteilles, 300 médailles et distinctions 

depuis 30 ans, la visite des caves et dégustation toute l’année, le site de la cathédrale engloutie, 

mais aussi un petit théâtre du 19ème siècle et une galerie d’art contemporain. Créateur des 

Journées Nationales du Livre et du Vin de Saumur, c’est naturellement que la Maison Bouvet- 

Ladubay s’inscrit dans les grands événements artistiques autour la sculpture, la peinture, la 

photographie, la danse, le théâtre et le cinéma. 

www.bouvet-ladubay.fr 

� L’Espace Culturel Leclerc - Saumur 

Créé en 2007, l’Espace Culturel Leclerc – Saumur est un lieu de rencontres et de convivialité dont 

l’objectif est la promotion de la culture pour tous. Autour d’une équipe performante, l’Espace 

Culturel Leclerc – Saumur est fier d’accueillir pour son deuxième anniversaire la photographe 

Muriel FRANCESCHETTI et de mettre à l’honneur des sportives aux parcours exemplaires. Une 

séance de dédicaces aura lieu le samedi 14 mars 2009 à 14h30 à l’Espace Culturel Leclerc – 

Saumur. 
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Fiche récapitulative :  

 

Date 
 
 

Lieu 
 
 
 
 
 
 

Horaire 
 
 
 

Entrée 
 
 

Organisation 
 
 

Relations presse 
 
 
 
 
 
 
 

Hébergement 
 
 
 
 
 
 

du 13 mars au 22 mars 2009 
 
 

Centre d’art contemporain Bouvet Ladubay 
11 rue Jean Ackermann 

Saint-Hilaire – Saint-Florent 
49 400 SAUMUR 

Contact galerie : +33 (0)2 41 83 83 82 
 
 

Tous les jours de 10h à 12h et 
de 14h à 17h30 

 
 

Gratuite 
 
 

Association Sport et Citoyenneté 
 
 

Marie LARROQUETTE 
3, impasse Combier 

49400 Saumur 
Téléphone: 09 62 26 77 41 

 marie.larroquette@sportetcitoyennete.org 
www.sportetcitoyennete.org 

 
 

Office de Tourisme de Saumur 
Tél : 02 41 402 060 
Fax : 02 41 402 069 

Email : infos@otsaumur.fr 
Site Internet : www.otsaumur.fr 
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Le programme de l'exposition  
Muriel FRANCESCHETTI, Femmes et Sport  

 
Du 13 mars au 22 mars 2009  

 
 
 

Vendredi 13 mars  
 
 

17h30......................Table ronde « Femmes et Sport aujourd'hui : quels enjeux? » 

 

18h30......................Vernissage de l'exposition en présence de Muriel FRANCESCHETTI 

 

18h30......................Défilé de mode de Cindy GAMELAS, créatrice saumuroise 

 

19h00………………Rencontres avec Odile et Stéphane DIAGANA, Marie-Claire  

                                RESTOUX-GASSET, Isabelle DEMONGEOT et Manuella BENVENTE  

 

20H00......................Mise aux enchères de photos exposées 

 

Samedi 14 mars  
 
 

14h30.......................Séance de dédicace de Muriel FRANCESCHETTI – Espace Culturel 
                                 LECLERC SAUMUR 
 

15h30.......................Visite de l'exposition commentée par Muriel FRANCESCHETTI 

 

 
 

du 14 mars au 22 mars  
 

Ouverture du salon au public 
de 10h à midi et de 14h à 17h30 

 
Visites scolaires et ateliers éducatifs 
mercredi 18 et jeudi 19 mars 2009 
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Quelques images  
 
 
 

  
 
                 
 
 
 
 
 

 
      Couverture du livre                 Laura FLESSEL                           Muriel HURTIS 
       « Corps et âmes » 
 
 

          Eunice BARBER 
                    
 

www.murielf.book.fr  
 
 

Le Centre d’art contemporain Bouvet Ladubay  
 
 
Dédié à l’avant garde de la création contemporaine chère à Patrice MONMOUSSEAU, PDG de 

Bouvet–Ladubay, (grande maison de Saumur Brut et de vins de Saumur « tranquilles ») l’espace 

d’exposition s’étend sur 800 m². 

 

Depuis 1992, date de son ouverture, les plus grandes signatures de l’art contemporain ont fait 

escale à Saint-Hilaire - Saint-Florent : Debré, Ben, Combas, Pincemin, Cortot, Jenkins… 

 
Contact galerie : 00 33 (0)2 41 838 382 
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Une exposition à l'initiative de  
 

 
 
    

 
 

 
 
 

 
Ils nous soutiennent  

 
 

 
 

 
   
 

 
 

 

 

 
Ils nous accompagnent  

 
 

 
 
 

 
 

 


